Beschreibung: 32 count / 4 wall / Beginner / Intermediate LD

Choreographie:  Maggie Gallagher mm
Musik: | Can’t Help Myself (Sugar, Pie, Honey Bunch) /

Jessica Mauboy
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 24 Taktschlagen

Side, Behind, Side, Cross, Triple Step Side R, Back Rock

1,2 RF Schritt nach rechts — LF hinter dem RF kreuzen

3,4 RF Schritt nach rechts — LF vor dem RF kreuzen

5+ 6 RF Schritt nach rechts — LF neben dem RF heransetzen & RF Schritt nach rechts
7,8 LF Schritt zuriick — Gewicht zurtick auf den RF

Side, Behind, Side, Cross, Triple Step Side L, Back Rock
1-8 wie Schrittfolge zuvor, aber spiegelbildlich mit links beginnend

Rocking Chair, Step % Turn L, Step ¥4 Turn L

1,2 RF Schritt vorwarts — Gewicht zurtick auf den LF

3,4 RF Schritt zuriick — Gewicht zuriick auf den LF

5,6 RF Schritt vorwarts — %2 Linksdrehung herum auf beiden Ballen,
Gewicht am Ende auf dem LF (6 Uhr)

7,8 RF Schritt vorwérts — ¥4 Linksdrehung herum auf beiden Ballen,
Gewicht am Ende auf dem LF (3 Uhr)

Restart: In der 7. Runde — Richtung 9 Uhr — hier abbrechen & von vorne beginnen

Step, Close, Step, Touch R + L (with Motown arm movements)

1,2 RF Schritt schrag rechts vorwarts — LF neben dem RF heransetzen
3,4 RF Schritt schréag rechts vorwarts — LF neben dem RF auftippen
5,6 LF Schritt schrag links vorwarts — RF neben dem LF heransetzen
7,8 LF Schritt schrag links vorwérts — RF neben dem LF auftippen

Styling fur 1-8: Arme leicht angewinkelt nach vorn (1,3,...) & wieder nach hinten (2,
4,...) schwingen

Tanz beqginnt von vorne




