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Beschreibung: 16 count / 4 wall / Beginner NC2S m
Choreographie: Birthe Tygesen & Niels B. Poulsen Oct 2008

Musik: Boyz 2 Men & Mariah Carey — One Sweet Day (66bpm) (1D OO
16 Counts nach dem ersten Beat

Basic Night Club Step L + R, Grapevine %2 L with Sweep, Run, Run
1, 2+ LF grofRen Schritt nach links — RF hinter LF kreuzen & LF vor RF kreuzen
3, 4+ RF grofRen Schritt nach rechts — LF hinter RF kreuzen & RF vor LF kreuzen
5, 6+ LF grof3en Schritt nach links — RF hinter LF kreuzen, % Linksdrehung &

LF Schritt vorwarts (9 Uhr)
7 Y. Linksdrehung & RF im Bogen nach vor schwingen (6 Uhr)
8+ RF Schritt diagonal vorwarts & LF Schritt vorwarts (4:30)

Cross Rock, Side Step R, Cross Rock, 3/8 Turn L, Basic R, Sway, Sway
1, 2+ RF vor LF kreuzen — Gewicht zuriick auf den LF, ¥ Rechtsdrehung &

RF Schritt nach rechts (7:30)
3, 4+ LF vor RF kreuzen — Gewicht zuriick auf den RF, 3/8 Linksdrehung &

LF kleinen Schritt vorwarts (3:00)

5, 6+ RF grof3en Schritt nach rechts — LF hinter RF kreuzen & RF vor LF kreuzen
7,8 LF Schritt nach links (Kérper nach links schwingen) —

RF Schritt nach rechts (Korper nach rechts schwingen)

Tanz beqginnt wieder von vorne




