Latin @é@
Lambada ocex

Line]Dancers)

Beschreibung: 48 count / 4 wall / Beginner / Beginner / Intermediate LD
Choreographie: Shaun Ellison-Earl & Anita Ellison
Musik: Lambada von Kaoma

Rock Step, Triple Step back, Back Rock, Full Turn R

1,2 RF Schritt vorwarts — Gewicht zurtick auf den LF

3+ 4 RF Schritt zurtick — LF neben RF heransetzen — RF Schritt zuriick
5,6  LF Schritt zurlick — Gewicht zurtick auf den RF

7,8 Ganze Rechtsdrehung, Schritt mit LF dann RF

Rock Step, Coaster Step, Hip Bumps

1,2 RF Schritt vorwarts — Gewicht zurtick auf den LF

3+ 4 LF Schritt zurlick — RF neben LF heransetzen — LF Schritt vorwarts
5,6  2x Huften nach rechts schwingen

7,8  2x Huften nach links schwingen

Rock Step, Coaster Step, Hip Bumps

1,2 RF Schritt vorwarts — Gewicht zurlick auf den LF

3+ 4 LF Schritt zurlick — RF neben LF heransetzen — LF Schritt vorwarts
5,6 2x Huften nach rechts schwingen

7,8  2x Huften nach links schwingen

Side Rock, Cross-Side-Cross, Side Rock, Cross-Side-Cross

1,2 RF Schritt nach rechts — Gewicht zuriick auf den LF

3+4 RF vordem LF kreuzen — LF Schritt nach links — RF vor dem LF kreuzen
5,6 LF Schritt nach links — Gewicht zurtick auf den RF

7 +8 LF vor dem RF kreuzen — RF Schritt nach rechts — LF vor dem RF kreuzen

4x Step Pivots to make a % Turn L

1,2 RF Schritt vorwéarts — nach links drehen
3-8  wiederhole 1, 2 bis die % Drehung getanzt wurde

Tanz beginnt wieder von vorne




