
My Veronica 
 

 

Beschreibung: 64 count, 4 wall / Beginner/Intermediate LD 
Choreographie: Peter Melenick & Alison Biggs 
Musik:  Veronica von Barbardos 
 
 

Rhumba Box L 
1, 2 LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen 
3, 4 LF Schritt vorwärts und Halten 
5, 6 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen 
7, 8 RF Schritt zurück und Halten      
 
¼ Left & Rhumba Box L 
1, 2 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links und  

RF neben LF absetzen 
3, 4 LF Schritt vorwärts und Halten 
5, 6 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen 
7, 8 RF Schritt zurück und Halten 
 
Side Step L, Together, ¼ Turn L, Hold, Step Turn L, Step fwd R, Hold 
1, 2  LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen 
3, 4 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts und Halten 
5, 6 RF Schritt vorwärts und  

½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 
7, 8 RF Schritt vorwärts und Halten 
 
Full Turn R Fwd, Step L, Hold, Step, ½ Turn R, ½ Turn R, Hold 
1, 2 ½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück und ½ Rechtsdrehung auf 

LF & RF Schritt vorwärts 
3, 4 LF Schritt vorwärts und Halten ** 
 (Ende: der Tanz endet hier Richtung 12 Uhr. Die Hüften nach rechts und 

links schwingen und halten.) 
5, 6 RF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück 
7, 8 ½ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts und Halten 

Option: 
1, 2 LF Schritt vorwärts und RF neben LF absetzen 
3, 4 LF Schritt vorwärts und Halten ** 
5, 6 RF Schritt vorwärts und LF neben RF absetzen 
7, 8 RF Schritt vorwärts und Halten 
 
 
 



¼ Turn R & Side Rock L, Cross, Hold, Side, Behind, Side, Cross 
1, 2 ¼ Rechtsdrehung & LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF 
3, 4 LF vor dem RF kreuzen und Halten 
5, 6 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 
7, 8 RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen 

 
 
 Side Step R, Back Rock L, Side Step L, Back Rock R, Step fwd R, Hold 
1, 2 RF Schritt nach rechts und LF Schritt zurück  
3, 4 Gewicht zurück auf RF und LF Schritt nach links 
5, 6 RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
7, 8 RF Schritt vorwärts und Halten 
 
Step Turn R, Step fwd L, Hold, Side Rock R, Together, Heel L  
1,2  LF Schritt vorwärts und  

½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
3, 4 LF Schritt vorwärts und Halten 
5, 6 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 
7, 8 RF neben LF absetzen und linke Ferse vorne auftippen 
 
Side Rock L, Together, Hold,  Monterey Turn with Touch 
1, 2 LF Schritt nach links  und Gewicht zurück auf RF 
3, 4 LF neben RF absetzen und Halten 
5, 6 Rechte Fußspitze rechts auftippen und ½ Rechtsdrehung auf LF &  

RF zum LF heransetzen 
7, 8 Linke Fußspitze links auftippen und LF neben RF auftippen 
 
Tanz beginnt von vorne 
 


