(*
Twist & Shout \8’

Beschreibung: 42 count / 4 wall / Intermediate Line Dance M
Choreograph: Kirsteen Warren

Musik: Down at the twist and shout von Mary Chapin Carpenter m

Toe-Heel SquigglesR & L

1,2 RF FuBspitze nach rechts drehen & RF Ferse nach rechts drehen

3,4 RF Ful3spitze nach rechts drehen & RF Ferse nach rechts drehen

5 LF neben RF heransetzen, wobei die Ful3spitze nach links zeigt

6 LF Ferse nach links drehen

7,8 LF Ful3spitze nach links drehen & LF Ferse nach links drehen

Applejacks

1 RF Ferse etwas vom LF entfernt aufsetzen & Gewicht auf RF Ferse & LF

FuRRspitze, dann RF Ful3spitze & LF Ferse nach rechts drehen

Und wieder zurlick drehen

Gewicht wechseln auf RF FulR3spitze & LF Ferse, dann RF Ferse & LF

FuRRspitze nach rechts drehen

4 & wieder zuriick drehen

5 Gewicht wechseln auf RF Ferse & LF FulR3spitze, dann RF Fu3spitze & LF
Ferse nach rechts drehen
& wieder zuriick drehen

7 Gewicht wechseln auf RF FuR3spitze & LF Ferse, dann RF Ferse & LF
FuRspitze nach rechts drehen

8 & wieder zuriick drehen

wiN

rapevine R with ¥ Turn R & Hitch, Rock Step, ¥ Turn L, Hitch
1,2 RF Schritt nach rechts & LF hinter dem RF kreuzen

3,4 RF Schritt nach rechts mit ¥4 Rechtsdrehung & LF hochheben
5,6 LF Schritt vorwarts, Gewicht zurtick auf den RF

7,8 LF Schritt vorwarts mit % Linksdrehung & RF hochheben

ock Step, ¥a Turn R, Hitch, %2 Turn R, Hitch, Step in Place, Hitch
1,2 RF Schritt vorwarts, Gewicht zuriick auf den LF
3,4 RF Schritt vorwarts mit ¥4 Rechtsdrehung & LF hochheben
5,6 LF absetzen, dabei ¥2 Rechtsdrehung & RF hochheben
7,8 RF absetzen & LF hochheben

Grapevine & Hitch, L + R; Side Step R, Hitch

1,2 LF Schritt nach links & RF hinter dem LF kreuzen
3,4 LF Schritt nach links & RF hochheben

5,6 RF Schritt nach rechts & LF hinter dem RF kreuzen
7,8 RF Schritt nach rechts & LF hochheben

9, 10 LF Schritt nach links & RF hochheben

Tanz beqginnt von vorne




