
Up Country 
 
 

Beschreibung: 32 count / 4 wall / Intermediate Line Dance 
Choreographie: Robbie McGowan Hickie 
Musik:   Let’s put the Western back in the Country  

(98/196 bpm, 16 counts Intro) -Joni Harms 
   I don’t want to mention any names  

(93/186 bpm, 8 counts Intro) - Chris LeDoux 
   Cry Cry (110 bpm, 8 counts Intro) - The Deans 
 
 

 
Mambo Fwd R, Lock Triple Step Back L, Travelling Pivots R + L, Coaster Step R 
1 + 2 RF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf LF, RF neben LF absetzen 
3 + 4 LF Schritt rückwärts, RF vor LF einkreuzen, LF Schritt rückwärts 
5, 6 ½ Rechtsdrehung am LF & RF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung am RF & LF 

Schritt rückwärts 
7 + 8 RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
 
Walk Fwd L + R, Side-Rock-Cross L, Long Step Side R, Together, Triple Side R 
1, 2 LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts 
3 + 4 LF Schritt seitwärts & Gewicht zurück auf RF, LF vor RF kreuzen 
5, 6 RF großer Schritt nach rechts, LF an RF heranziehen & absetzen 
7 + 8 RF Schritt seitwärts, LF an RF heransetzen, RF Schritt seitwärts 
 
Cross-Rock with ¼ Turn L, ½ Turn L & Step Back R, Step Back L, ½ Triple Turn Back 
R, Step Turn R 
1+ LF vor RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF 
2 ¼ Linksdrehung am rechten Fußballen, dabei LF Schritt vorwärts 
3, 4 ½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt rückwärts, LF Schritt rückwärts 
5 + 6 RF Schritt rückwärts mit ¼ Rechtsdrehung, LF Schritt neben RF mit ¼ 

Rechtsdrehung, RF Schritt vorwärts 
7, 8 LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
 
Side-Rock-Cross L + R, Long Step Side L, Together, Triple Step Fwd L 
1 + 2 LF Schritt seitwärts & Gewicht zurück auf RF, LF vor RF kreuzen 
3 + 4 RF Schritt seitwärts & Gewicht zurück auf LF, RF vor LF kreuzen 
5, 6 LF großer Schritt nach links, RF an LF heranziehen & absetzen 
7 + 8 LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
 
 
 
Tanz beginnt von vorne 


